
Adressen:Mitarbeiterinnen und  
Mitarbeiter in Weiterstadt:

Außerhalb der Sprechzeiten in Weiterstadt sind die 
genannten MitarbeiterInnen im Gemeindepsychia-
trischen Zentrum Darmstadt für Sie zu erreichen.

Unsere Arbeit wird unterstützt durch ehren-
amtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter so-
wie Praktikantinnen und Praktikanten.
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❚	 Norbert Schüssele
	 Dipl.-Sozialarbeiter
	 Leiter des GPZ Darmstadt

❚	 Ramona Kelpe
	 Dipl.-Pädagogin

Caritas-Büro Weiterstadt
Medienschiff
Darmstädter Straße 40

64331 Weiterstadt

Telefon  0151 12130276

E-Mail: gemeindepsychiatrie-weiterstadt@caritas-darmstadt.de

Sprechzeiten in Weiterstadt:
Mittwochs	 14.00 - 17.00 Uhr

Weitere Angebote und Veranstaltungen können Sie dem
Monatsprogramm des Gemeindepsychiatrischen  
Zentrums Darmstadt entnehmen.

Gemeindepsychiatrisches 
Zentrum Darmstadt
Sturzstraße 9
64285 Darmstadt

Tel:	 06151 / 6096 - 0
Fax:	 06151 / 6096 - 20

E-Mail: gpz@caritas-darmstadt.de

Sprechzeiten in Darmstadt:
Mo. - Fr.	   8.30 - 12.30 Uhr

Mo. - Do.	 13.30 - 16.00 Uhr

Psychosoziale Kontakt- 
und Beratungsstelle,
Betreutes Wohnen 

für psychisch kranke Menschen,  
deren Angehörige und 

Menschen in Krisensituationen

Neue Wege finden 
und gehen.

In Gemeinschaft kreativ sein.



Beschäftigungsprojekt (BP)
Das Beschäftigungsprojekt bietet psychisch kranken 

Menschen die Möglichkeit, die freie Zeit mit kreativen 

Beschäftigungen und einfachen Tätigkeiten zu  

nutzen und den Tag zu strukturieren. 

Das BP hat ein begrenztes Platzangebot. Es kann 

daher zu Wartezeiten kommen.  

Das BP wird in unserer Hauptstelle in Darmstadt, 

angeboten. Dieses Angebot steht auch unse-

ren Weiterstädter Klienten zur Verfügung.

Betreutes Wohnen (BEW)
Betreuung von Menschen mit einer psychischen

Erkrankung in der eigenen Wohnung oder Wohn-

gemeinschaften.

Unter „Betreutes Wohnen“ verstehen wir Hilfe-

stellungen beim Leben in der eigenen Wohnung.

Ziele sind die Förderung der selbständigen Le-

bensführung sowie Vorbeugung einer krisen-

haften Entwicklung.

Die Psychosoziale Kontakt-  
und Beratungsstelle (PSKB) 
ist zuständig für psychisch kranke Menschen, ihre 

Angehörigen und sonstige Bezugspersonen.

Unsere Einrichtung ist eine Anlaufstelle für 

Menschen in seelischen Krisen und für Perso-

nen, die eine Orientierungshilfe brauchen.

Die Beratung und die Begleitung in den 

einzelnen Arbeitsbereichen ist kosten-

frei und unterliegt der Schweigepflicht.

Beratung und Betreuung
Die Beratung und Betreuung kann 

folgende Schwerpunkte beinhalten:

❚	 Stützende Gespräche und mittelfristige 
	 Einzelberatung

❚	 Paar- und Familiengespräche, Beratung von
	 Bezugspersonen 

❚	 Krisenintervention, Orientierungshilfen 
 	 und Weitervermittlung

❚	 Gruppenangebote und Gesprächskreise

❚	 Haus- und Klinikbesuche

❚	 Unterstützung im Umgang mit Behörden,  
	 Ämtern und Ärzten.

offene Sprechstunde
Mittwoch 14.00 - 17.00 Uhr

Der Mensch wohnt und 
ist nicht gern allein.

Medienschiff Weiterstadt


