Selbsthilfegruppe flir

Gliicksspielabhdngige

Zeit: dienstags 17.30-19.30 Uhr

Ort: Fachklinik ,,Am Birkenweg“
Birkenweg 17
64295 Darmstadt

Kontakt: Hans-Jiirgen
Tel: 0160 90315302
Email: shg-spieler-da@gmx.de

Unser Ziel: Ein freies Leben ohne Spiel (-sucht) flihren

Wer wir sind:

e .. ein offener Gesprachskreis fiir alle, die an Spielsucht leiden — als
Betroffene oder auch als Partner, Angehdrige, Freunde ...

® Wir stehen fur Anonymitat, tauschen unsim Gesprach untereinander aus
und beraten uns gegenseitig. Deine Fragen werden hier ernst genommen.

e Wir teilen unsere Erfahrungen und zeigen daran mogliche Wege aus der
Spielsucht heraus.

® Therapeuten und Fachleute sind nicht in der Gruppe, es ist also keine
professionelle Beratung.

Spielfrei zu sein ist gut!!!

... ist aber nicht die Voraussetzung fir die Teilnahme an der Gruppe.



