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,2Der Verband wird gebraucht”

Caritas Darmstadt wird 100 Jahre alt und feiert das Jubilaum / Pflege, Sucht-Beratung und Migration sind aktuelle Themen

Von Bettina Bergstedt

DARMSTADT. 1922/23 war die
Not grof, die wirtschaftliche
Lage extrem angespannt und
die Arbeitslosenquote hoch.
Zwischen Reparationsleistun-
gen, die der Versailler Vertrag
nach dem Ersten Weltkrieg
einforderte, und Inflation,
herrschte Hunger und bittere
Armut, besonders im Alter.

In dieser Zeit baute der am
1. Juni 1864 in Gernsheim ge-
borene Studenten-Seelsorger
Wilhelm Schleufiner den Ca-
ritasverband Darmstadt auf.
Da hatte er bereits ein Berufs-
leben als Gymnasialprofessor
in Gernsheim, Butzbach, Al-
zey und Mainz hinter sich.
1905 zum Professor ernannt,
begann er nach seiner Pensio-
nierung in Freiburg ein Theo-
logiestudium und wurde 1922
Studenten-Seelsorger an der
Technischen Hochschule in
Darmstadt. Am 3. August
1922 griindete er den Caritas-
verband Darmstadt und starb
wenige Jahre spdter am 24.
November 1927.

Im Pflegebereich, aber
auch in anderen
Handlungsfeldern, fehlt
Fachpersonal.

Stefanie Rhein, Caritas-Direktorin

Was ,,Hochwiirden Professor
Schleufiner“ anstief, wirkt
bis heute. Dabei konnte er
sich auf den damals 25 Jahre
alten Verband Caritas
Deutschland stiitzen, dessen
Grundstein 1897 gelegt wur-
de. Als Sozialbewegung der
Katholischen Kirche widmete
sie sich den Kranken und Ar-
men, die in prekadren Arbeits-
und Lebensbedingungen
kaum {iber die Runden ka-
men. Der Caritas-Griinder Lo-
renz Werthmann, der 1883 in
Rom die Priesterweihe erhielt
und dort in Theologie und
Philosophie promovierte,

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter starten in das Jubilaumsprogramm. Am 3. August 1922 griindete der Studenten-Seelsorger Wilhelm
SchleuBner den Caritasverband in Darmstadt.

kiimmerte sich zudem um die
elenden Verhaltnisse der zahl-
reichen Wanderarbeiter, die
aus Italien nach Siiddeutsch-
land gekommen waren. Er
half auf breiter Ebene: durch
Sozialarbeit und Beratung in
Pass- und Geldangelegenhei-
ten, Arbeitsrecht sowie bei
Unfall und Krankheit.
Menschen wie Lorenz
Werthmann und Wilhelm
Schleufiner haben vorbildhaft
Pionierarbeit geleistet.
Schleufiner muss ein stiller
Mensch gewesen sein und
hochgebildet. Aber auch
einer, der gegen Widerstande
dachte und handelte. Denn
von ihm stammt der Aus-
spruch: , Alle groflen Dinge
im Leben beginnen immer da-
mit, dass einer mehr Mut hat
als alle anderen...“. Das Zitat

auf der Website des Caritas
Darmstadt ist mit einem Gen-
dersternchen versehen:
»...dass eine*r mehr Mut
hat...“. Die Caritas ist im Hier
und Heute angekommen.

Das zeigt sich auch daran,
dass der Verband ldangst mo-
derne  Geschaftsstrukturen
pflegt. Laut ,,Caritas-Interna-
tional“ ist die Caritas der
grofite soziale Arbeitgeber in
Deutschland mit 690000 Be-
schaftigten in rund 25000
Einrichtungen und Diensten,
unterstiitzt von Ehrenamtli-
chen und Freiwilligen. Im Ver-
band Darmstadt, der fiir Siid-
hessen zustandig ist, arbeiten
1200 Beschaftigte, davon ein
Drittel in Darmstadt Stadt.

Da sind komplexe Struktu-
ren notig, denn auch die Fi-
nanzierung lauft auf mehre-

ren Ebenen. Zum einen iiber
staatliche Leistungen, Kran-
ken- und Pflegekassen, zum
anderen finanzieren Kirchen-
steuer, Eigenmittel der katho-
lischen Kirche und Spenden
bestimmte Dienste und Hilfs-
angebote. Beides lduft Hand
in Hand. So sind beispielswei-
se die Lebensberatungsstellen
ein kirchenfinanzierter
Dienst, der fiir viele Men-
schen erste Anlaufstelle ist. In
,Clearing“-Gesprachen wird
ausgelotet, wo der Bedarf des
Klienten liegt, andere benoti-
gen Schwangerschafts- oder
Suchtberatung, die von unter-
schiedlichen Tragern angebo-
ten werden.

,Der Pflegebereich ist eines
der ganz grofRen Themen der
Caritas, und der Bedarf steigt.
In diesem, aber auch in ande-
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ren Handlungsfeldern fehlt
Fachpersonal®“, sagt Caritas-
Direktorin Stefanie Rhein, die
auf Leitungsebene in Darm-
stadt seit einem Jahr von
Winfried Hoffmann unter-
stiitzt wird. In den Beratungs-
stellen wachsen die Anforde-
rungen mit den Krisen. ,,Man-
che Menschen bendtigen Hil-
fe im Haushalt, andere bei der
Korperpflege“, sagt Victoria
Kees, Dienststellenleiterin der
Caritas-Sozialstation Darm-
stadt, die sich Gedanken da-
riitber macht, wie sie ihr Per-
sonal halten und neues hin-
zugewinnen kann.

An der Bezahlung liege es
weniger, sagen Rhein und
Hoffmann, vielmehr an der
mangelnden  Qualifikation
und am Wunsch der Beschaf-
tigten nach einer geregelten

Arbeitszeit, was nicht immer
einfach sei.

Welchen Problemen und He-
rausforderungen muss sich
die Caritas auflerdem kiinftig
stellen? Im Stadtgebiet plant
die Pflegestation der Caritas
allein wegen steigender Park-
platzprobleme, auf E-Bikes
umzusteigen und auf das
Auto zu verzichten. 2014 hat
der Verband der Caritas die
,Charta der Vielfalt“ unter-
schrieben und arbeitet seit-
dem an ,Diversity“-Struktu-
ren. Die Corona-Krise sowie
Migration und Gefliichtete
sind ein weiteres Thema. Als
Folge der Pandemie sind Ein-
samkeits- und Suchtprobleme
nur zwei Aspekte. Immer
mehr Kinder benétigen vor
Schulantritt Unterstiitzung.
,Hier ist es wichtig, das Hilfs-
angebot rechtzeitig anzuset-
zen“, sagt Winfried Hoff-
mann, dabei bleiben wegen
Fachkraftemangel beispiels-
weise Logopadie-Stellen un-
besetzt.

In Folge der aktuellen Krisen
und Kriege werden Traumati-
sierung, Sucht, Flucht und
Migration oder Uberalterung
das Hilfs- und Unterstiit-
zungsangebot des Sozialver-
bandes Caritas weiterhin be-
stimmen. Zumal in vielen Be-
reichen die Unterstiitzung ge-
kiirzt werden konnte. ,,Da ist
die Gesellschaft wieder ge-
fragt“, sagt Stefanie Rhein.

Das 100-jahrige Bestehen
der Caritas Darmstadt wird
mit Begegnungsfesten und
Ausstellungen ausgiebig ge-
feiert. Am Jubilaumstag gab
es Kuchen und Sekt zum An-
stofRen fiir alle Helfer und Mit-
arbeiter. Es folgen Fachtagun-
gen bis Ende des Jahres. Ein
roter Linienbus im Caritas-
Design, der in Siidhessen
unterwegs ist, und eine eigens
fiir das Jubilaum kreierte 85-
Cent-Briefmarke werben fiir
den Verband, fiir Fachkraifte
und Helfer. Denn, so Stefanie
Rhein: ,Auch nach hundert
Jahren wird der Verband noch
gebraucht.”
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