ASSISTENZ 1IN vywvonnen una
Alitag nach'dem SGBIA

e Landkreis Darmstadt-Dieburg
e Wissenschaftsstadt Darmstadt

Das Angebot richtet sich an erwachsene
Manner und Frauen mit Suchtproblemen,
die einen Hilfeanspruch nach dem

SGB IX haben und

e in ihrer eigenen Wohnung leben

e Unterstltzung bei der Bewaltigung
ihres Lebensalltags bendtigen

Spendenkonto: Pax-Bank Mainz
IBAN DE 02 3706 0193 40016101 50
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www.instagram.caritas.darmstadt
ﬁ www.facebook.com/caritasdarmstadt

www.caritas-darmstadt.de

Suchthilfezentrum Dieburg
WeiBturmstraBe 29
64807 Dieburg

Telefon 06071 9866-22
Fax 06071 9866-50
E-Mail sucht.dieburg@caritas-darmstadt.de

Offene Sprechstunde

Mittwoch: von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr
sowie Termine montags bis freitags nach
Vereinbarung

Caritasverband Darmstadt e. V.

Suchthilfezentrum Darmstadt
Wilhelm-Glassing-StraBe 15-17
64283 Darmstadt

Telefon 06151 500 28 40

Fax 06151 500 28 41

E-Mail sucht@caritas-darmstadt.de

Telefonische Terminvereinbarung
Mo - Fr 09:00 - 12:00 Uhr
Mo - Do 13:30 - 14:30 Uhr

)
@
S
=
®
O
<
N
o
I
]
P
1)
3
c
9]
o
(2]

Trager: Caritasverband Darmstadt e. V. N
HeinrichstraBe 32 A, 64283 Darmstadt 7

Internet: www.caritas-darmstadt.de caritas

Assistenz in
Wohnen und Alltag /
Betreutes Wohnen
fur suchtkranke
Menschen

e Alkohol, Mischkonsum
e Medikamente
e \erhaltenssiichte

Suchthilfezentrum Dieburg
Suchthilfezentrum Darmstadt

Not sehen und handeln. .
Carita s EEqeES
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Das Angebot richtet sich an suchtkranke
Menschen, die voriibergehend oder zeit-
weise Hilfen zur selbststandigen Lebens-
fuhrung bendtigen. Die Unterstitzung
findet im eigenen Wohnraum statt.

Ziele sind:

e Assistenz bei einer eigenverantwortlichen
Lebensgestaltung

e die Suchtmittelfreineit bzw.
die Reduktion des Konsums

e Soziale Teilhabe erhalten bzw.
wiederherstellen

e Unterstltzung bei der
psychischen Stabilisierung

iruntersiuizen erwacnsene

vienscnen, die

suchtmittelabhangig sind (Alkohol, Drogen
und Medikamente)

an einer ,Doppeldiagnose" leiden:
Sucht und psychische Erkrankung

Menschen, die unter einer chronischen
Suchterkrankung mit bereits eingetretenen
Folgeerscheinungen (CMA) leiden

und an ihren persénlichen Zielen
arbeiten wollen.

ywir pieten

Die Betreuung besteht im
Einzelnen aus:

regelmaBigen Gesprachen und
Hausbesuchen

Unterstitzung bei:
der Sicherung des Wohnraumes
der Gestaltung der Tagesstruktur

einer angestrebten Abstinenz / Rick-
fallvermeidung

Assistenz:
bei der Alltagsbewaltigung
bei einer gesunden Lebensflhrung

bei der sozialen und beruflichen
Wiedereingliederung

zur Selbsthilfe

Begleitung:
zu Amtern und Behdrden
zur arztlichen Versorgung

Kooperation mit anderen
Hilfsangeboten



