Schnelle Hilfe im Ernstfall

Knsend1enst der Caritas betreut seit zwei Jahren psych1sch Erkrankte mit akuten Problemen

as. Bett ist frlsch gemacht,

wer will, kann im Sesse] sit-
zen und die Beine auf den FulR-
schemel legen, in der Kiiche lisst
sich ein Radio einschalten, und
im Bad steht die Badewanne be-
reit. Vier Einzelzimmer finden
sich im. Dachgeschoss des Cari-
tas-Hauses in der Sturzstrale 9,
-dazu Kiiche und Bad. Vier bis
finf Tage im Monat ist die Kri-
- senpension belegt, sagt Leiterin
Moriika Daum. Bislang..

Vor zwei Jahren ist der Cari-
tasverband mit dem Projekt ,In-
tegrierte Versorgung Seelische
Gesundheit” an den Start gegan-

~gen. Das Prinzip: Eine Kranken-

Kasse schhef&t it der Carxtas fiir
ihre Versicherten fiir drei- Jahre
einen Vertrag. Patienten, die lin-
ger als' zwel Quartale Psycho-

. pharmaka verschrieben. bekom-
‘men haben, stationiir in der Psy-
chiatrie aufgenommen wurden

odet eine psychische Erkrankung
diagnostiziert- bekommen haben

“und akut gefihrdet sind, kénnen
sich- im Krisenfall rund um die-
Uhr an 365 Tagen im Jahr an den

: Sie-alle haben ein Ziel: Zu verhm _

Krisendienst wenden.
Dazu _garantiert “der Verl:rag

. im Krisenfail am selben Tag, spé-
_testens aber nach drei Tagen ei-

nen Termin bei einem der 16 nie-

dergelassenen Psychiater, mit de-

nen Kooperanonen abgeschlos-

‘sen wirden. Rund 320 Versicher-
‘te haben das Paket inzwischen

abgeschlossen, Tendenz stei-

gend. Inzwischen beschiftigt der -

Krisendienst elf . hauptamtliche
Mitarbeiter und 15 Honorarkrif-

te, berichtet Bastan RJpper von'

der Cantas

. Elgenverantwortung starken

dern, dass jemand sich in statio-

nire psychische Beharndlung be-
geben musé, zu vermeiden, dass.
- die Krarikheit chronisch wird und

zu erreichen, dass keine Lang-

: ze1terkrankung entstelit oder die

Betroffenen in. Frithrente gehen
miissen.

+ sEigenverantwortlichkeit -soll
gestirkt werden — denn ,die wird
bei stationdrem Aufenthalt oft
abgegeben®, weily Monika Daum.
Der Krisendienst will dabei Un-
terstiitzung leisten. rwh

Bei einem Tag der offenen Tiiram
Mittwoch, 5. November, informiert
der Krisendienst des Caritasverbandes

In der SturzstraBe 9 (berseine Arbeit.

Betroffene, Angehdrige, Fachleute uind
Hnteressierte kbnrien die Eintichtung
Zwischen 13 und 17 Uhr besuchien.

Kontakt: Telefon 06151!5_012360.



