
 
 Ehe-, Familien- und
 Lebensberatung

Die Beratungsstelle bietet eine fachlich kompetente Beratung 

für:

Einzelne
	 z.	B.	bei		persönlichen	Krisen	und	Konflikten,	Verlust	der			

 Partner*innen                      

 

Paare
	 z.	B.	bei	Schwierigkeiten		in	der	Kommunikation,	belasten-	

	 dem	Streitverhalten,	Außenbeziehungen,	sexuellen	Pro-

	 blemen,	Trennungssituationen

Familien
	 z.	B.	beim	Umgang	mit	Eltern/	Schwiegereltern,		in	der		 	

	 Ablösungskrise,	nach	der	Familienphase						

Wir	unterstützen	Sie,	Ihre	eigenen	Ressourcen	bzw.	Möglich-

keiten	zu	entdecken,	um	gute	Lösungen	für	die	Zukunft	zu	

finden.

Ab	dem	zweiten	Termin	arbeiten	wir	mit	einer	einkommensab-

hängigen Kostenbeteiligung.



 
 Kontakt:

 Sekretariat
	 Tel:	06252	99	01	30
	 E-Mail:	efl@caritas-bergstrasse.de

Weitere Kontaktinfos 
www.caritas-familienzentrum-heppenheim.de/wer-wir-sind/.


