
 
 Seniorenberatung

Ziel unserer Arbeit ist es,  die Selbstständigkeit und 
Eigenverantwortung von älteren Menschen in ihrem zu 
Hause so lange wie möglich zu erhalten.
 
Wir unterstützen und beraten 
rund um Alter und Pflege zu:

 ► ambulanten Hilfen (u. a. Haushaltshilfen, 
  Hausnotruf, Essen auf Rädern)
 ►	pflegerischen	Hilfen	(ambulant,	teilstationär,		
  stationär)
 ►	Finanzierung	von	Hilfen	(Pflege-	und		 	
  Krankenkasse, Sozialamt)
 ► Anträgen bei Ämtern und Behörden  
 ►	Entlastung	pflegender	Angehöriger
 ► Demenz, Depression, u. a.
 ► Vorsorgevollmacht, Patientenverfügung
 ► Wohnberatung

Termine nach telefonischer Vereinbarung.

Hausbesuche sind bei Bedarf möglich. 



 
 Kontakt und regionale 
 Zuständigkeit:

Heppenheim, Lorsch, Einhausen 
Caritas Seniorenberatung
Bensheimer Weg 16, 64646 Heppenheim
Tel. 06252 990130
E-Mail:	
seniorenberatung@caritas-bergstrasse.de

Lampertheim 
Caritas Seniorenberatung
Neue Schulstraße 16, 68623 Lampertheim
Tel. 06206 9513666
      06206 59232
E-Mail:
seniorenberatung@caritas-bergstrasse.de

Bürstadt, Biblis, Groß-Rohrheim 
Caritas Seniorenberatung
Rathausstraße 6, 68642 Bürstadt
Tel. 06206 988970
E-Mail:	
seniorenberatung@caritas-bergstrasse.de

Weitere Kontaktinfos 
www.caritas-familienzentrum-heppenheim.de/wer-wir-sind/.


