Selbsthilfegruppe fiir
Angehorige
Elternkreis

Der Elternkreis Bergstrale ist eine
Selbsthilfegruppe fir alle Angehorigen
von Menschen, die einen auffalligen
Konsum von Suchtmitteln oder
auffallige Verhaltensweisen
(Glucksspiel/PC) zeigen.

Der Austausch mit anderen
Angehorigen, die Vermittlung von
Informationen Uber die
Suchterkrankung sowie die Entwicklung
von Strategien, um mit dem
Betroffenen und sich selbst besser
umgehen zu kdnnen, stehen fiir uns im
Fokus.

Wir laden Sie herzlich ein uns
kennenzulernen.

Termine fiir das Jahr 2020:

04.06. 16.07. 13.08. 10.09.
08.10. 05.11. 03.12.

jeweils donnerstags 19:00 Uhr
in der Caritas Suchthilfe Heppenheim
Kalterer StraRe 3a, Heppenheim

Bei Fragen: Tel.: 06151 — 311804 (Herr Hild)
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Not sehen und handeln. .
Caritas [EiES



