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Caritaszentrum Heppenheim
Bensheimer Weg 16
64646 Heppenheim
Telefon: 06252-9901-30
Telefax: 06252-9901-31
Mail: caritaszentrum-HP@caritas-bergstrasse.de
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            Selbsthilfekontaktstelle 
 Kreis Bergstraße 

Beratung, Begleitung, Information

Wir sind

► Ansprechpartner für Informationen rund um die Selbsthilfe

► Vernetzungsstelle für Engagierte, Professionelle und   

 Institutionen

Wir bieten:

► vertrauliche  Beratung bei der Suche nach einer Selbst- 

 hilfegruppe

► fachliche Unterstützung bei der Gründung einer Selbst- 

 hilfegruppe

► Hilfestellung bei der Suche nach geeigneten Räumen

► professionelle Beratung und Begleitung für bestehende   

 Selbsthilfegruppen 

► Fortbildung und Öffentlichkeitsarbeit für bestehende   

 Selbsthilfegruppen

► Unterstützung bei der Suche nach Fördermöglichkeiten

► Treffen von Selbsthilfegruppen zum Erfahrungsaustausch   

► einen jährlichen Selbsthilfetag im Kreis Bergstraße

Ansprechpersonen:

Barbara Hammon

Dipl. Sozialpädagogin

Tel.: (0 62 52) 99 01-21

Angelika Oberheim

Betriebswirtin (VWA)

Sozialarbeiterin i.A.

Tel.: (0 62 52) 99 01-26

Dagmar Franken

Verwaltungsfachkraft

Tel.: (0 62 52) 99 01-30

Email: 

selbsthilfekontaktstelle@caritas-bergstrasse.de

Internet:

www.selbsthilfe-bergstrasse.de


