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. Kinder- und Jugendhilfe

Sozialpädagogische 
Familienhilfe

Telefon 06204 911 73 09
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Kinder- und Jugendhilfe im 
Caritasverband Darmstadt e. V.
Büro Bergstraße im Caritas Familienzentrum
Bensheimer Weg 16
64646 Heppenheim
Tel: 06252 99 01- 30 / 25 oder 37

kinder-jugendhilfe@caritas-darmstadt.de

Sozialpädagogische Familienhilfe
Haus des Lebens
Kirschenstraße 52
68519 Viernheim
Tel: 06204 - 911 73 09
E-Mail:
hdl-viernheim@caritas-bergstrasse.de

www.caritas-darmstadt.de
Facebook: www.facebook.com/caritas-darmstadt
Instagram: www.instagram.com/caritas.darmstadt



Wer wir sind

Der Caritasverband Darmstadt e. V. lässt 
Menschen in schwierigen Lebenssituationen 
nicht allein. Er bietet in zahlreichen 
Einrichtungen und Beratungsstellen eine 
Vielzahl von Hilfeangeboten an.

Wir leisten für die Menschen professionelle 
Hilfe und unterstützen sie in den 
vielfältigsten Situationen des Lebens mit 
Kompetenz und Engagement. 

Der Fachbereich Kinder- und Jugendhilfe 
unterstützt insbesondere Kinder, Jugendliche 
und deren Eltern, wenn diese Hilfen bei der 
Erziehung oder Betreuung benötigen. Das 
Wohl der Kinder und Jugendlichen steht an 
oberster Stelle.
Folgende Angebote gibt es diesem Bereich:

 ► Sozialpädagogische Familienhilfe 
 ► Stationäre Jugendwohngruppe
 ► Mutter-Kind-Einrichtung
 ► Fachberatung Kindertagespflege

Uns ist der ganzheitliche Blick auf die 
jeweilige Lebenssituation wichtig. Wir 
nehmen uns Zeit, um mit allen Beteiligten 
die akuten Anliegen zu besprechen und 
zeigen Lösungswege auf.

Unsere Ziele

Die Sozialpädagogische Familienhilfe 
unterstützt vor allen Eltern mit Kindern in 
den ersten Lebensjahren. Ziel ist es, eine 
tragfähige Eltern-Kind-Bindung herzustellen 
und die Familie im Alltag zu stärken.

Wir unterstützen die Eltern dabei,
 
• die Bedürfnisse ihrer Kinder in den unter-

schiedlichen Phasen der Entwicklung 
verstehen zu lernen und Prioritäten im 
Alltag zu setzen

• sich mit den Aufgaben der Erziehung und 
Haushaltsführung zurecht zu finden,

• Angelegenheiten mit Behörden und Ämtern 
zu regeln

• eine schulische oder berufliche Perspektive 
zu entwickeln und

• schrittweise selbstständig und unabhängig 
von den Hilfen zur Erziehung zu werden

Am Standort Viernheim arbeiten wir mit einem 
umfangreichen Netzwerk an Unterstützungs- 
möglichkeiten. 
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