
 Suchthilfezentrum

F2
-5

/2
01

2;
 S

at
z:

 C
ar

ita
s-

D
ru

ck
er

ei
 G

rie
sh

ei
m

Das Team 
des Suchthilfezentrums 

In unserem multiprofessionellen Team sind 
die Fachrichtungen Sozialarbeit, Sozialpäd-
agogik,   Psychologie und Medizin fest ver-
ankert. Wir sind zur Verschwiegenheit und 
Vertraulichkeit verpflichtet.

Wir kooperieren mit den Einrichtungen des 
Suchthilfeverbunds des Caritasverbandes 
und mit den Fachkliniken, Krankenhäusern, 
Psychiatrien und Übergangseinrichtungen 
sowie dem Jobcenter und der Kreisagen-
tur.

Kosten:

Information und Beratung sind für Sie kos-
tenfrei. MPU-Vorbereitungsgespräche sind 
kostenpflichtig. Für ambulante Rehabilitati-
on sind die Kostenträger, in der Regel die 
Rentenversicherungsträger, im Einzelfall 
auch die Krankenkassen, das Sozialamt zu-
ständig oder Sie sind Selbstzahler. Für das 
Betreute Wohnen ist je nach Einkommen 
der LWV Kostenträger.
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Darmstadt

• Beratung
• Behandlung
• Betreutes Einzelwohnen

So finden Sie uns:

Caritaszentrum St. Ludwig

Suchthilfe Darmstadt
Wilhelm-Glässing-Straße 15-17
64283 Darmstadt

Tel.:  06151 / 500 28 40
Fax: 06151 / 500 28 41
E-Mail: sucht@caritas-darmstadt.de

Telefonische Terminvereinbarung

Montag – Freitag
von 9:00 Uhr  bis 12:00 Uhr 

Dienstag – Donnerstag
von 14:00 Uhr  bis 16:00 Uhr

Spendenkonto: 
Pax-Bank EG Mainz
Kto. 4001610010
BLZ 37060193

Träger: Caritasverband Darmstadt e. V.
Heinrichstraße 32a, 64283 Darmstadt
Internet: www.caritas-darmstadt.de

Offene Sprechstunde
Dienstag      von 14:00 Uhr  bis 16:00 Uhr 
Donnerstag  von 10:00 Uhr  bis 11:00 Uhr
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Träger: Caritasverband Darmstadt e. V. 
Heinrichstraße 32 A, 64283 Darmstadt
Internet: www.caritas-darmstadt.de

Allgemeine Lebensberatung
Heinrichstraße 32 A, 64283 Darmstadt
Telefon: 06151 999110
Tefefax: 06151 999150
E-Mail: alb@caritas-darmstadt.de

Bürozeiten
Montag bis Freitag: 9:00 bis 12:00 Uhr.
Montag bis Donnerstag: 13:30 bis 15:30 Uhr.

Offene Sprechstunde:
Dienstag: 9:00 – 11:30 Uhr. Mittwoch: 13:30 – 16:00 Uhr.
Donnerstag: 10:00 – 12:00 Uhr.
Beratungstermine nach Vereinbarung. 
Außensprechstunden:
Donnerstag: 14:00 – 16:00 Uhr im Caritasbüro Pfungstadt,
Eberstädter Str. 70,  Telefon: 06157 4010 
Donnerstag: von 14:15 – 15:30 Uhr, Schloßgartenplatz 5 
in Darmstadt, Sozialberatung/Existenzsicherung in
Kooperation mit der Darmstädter Sozialhilfegruppe.

Im Caritashaus
Heinrichstraße 32 A, Darmstadt

Caritasverband Darmstadt e.V.
Die Caritas unterstützt, fördert und begleitet hilfs-
bedürftige Menschen – ohne Ansehen von Natio-
nalität, Religion und Einkommen. Sie hilft ihnen in
ihrer Not und eröffnet Wege für ein Leben in  Wür-
de, trotz Pflegebedürftigkeit, Armut, Behinderung
und weiteren materiellen wie seelischen Beeinträch-
tigungen.
Die Allgemeine Lebensberatung leistet professio-
nelle Hilfe und unterstützt Sie in den vielfältigen
Situationen des Lebens mit Kompetenz und Enga-
gement.
Der Verlust der Wohnung oder des Arbeitsplatzes,
Existenzängste, Schulden, psychische Störungen,
Probleme in der Beziehung oder der Familie sind
Anlässe für schwierige Situationen – und kritische
Lebensphasen gibt es viele. 
Aber allein gelassen müssen Sie sich nicht fühlen.
Fachkräfte der Allgemeinen Lebensberatung gehen
umfassend auf Ihre Situation ein mit dem Ziel, Ihre
Fähigkeiten und Stärken zu nutzen, um gemeinsam
mit Ihnen Lösungswege zu finden.
Beratung heißt für uns an erster Stelle, mit Ihnen
ins Gespräch zu kommen.

Wir setzen uns für die Menschen ein – Sie können
sich für uns einsetzen.

C
ar

ita
sv

er
b

an
d

 D
ar

m
st

ad
t 

e.
V. Allgemeine

Lebensberatung
Was wir tun – wie wir helfen

Spendenkonto: Pax-Bank eG Mainz

BLZ 370 601 93  ·  Kto. 4 001 610 150
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Waldstraße 39, Telefon 06157 4010
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Wilhelm-Glässing Str. 15-17, 64283 Darmstadt

SPENDENKONTO:
Pax-Bank eG Mainz
IBAN: DE02 3706 0193 4001 6101 50  
BIC: GENODED1PAX

Dienstag: 9:00 - 11:30 Uhr
Donnerstag: 13:30 - 16:00 Uhr

Telefon: 06151 50028-0
Telefax: 06151 50028-22
E-Mail: alb@caritas-darmstadt.de

Caritaszentrum St. Ludwig
Allgemeine

Lebensberatung

Im Caritaszentrum St. Ludwig



Suchtberatung

Beratungsangebot

Für Betroffene und Angehörige bei 
Problemen mit 

• Alkohol 
• Medikamenten 
• Drogen
• Glücksspiel

• Information und Beratung

• Vermittlung in ambulante, ganztags-
ambulante und stationäre Rehabilitation

• Vermittlung in Betreutes Einzelwohnen

• Vermittlung in Übergangseinrichtungen

• Psychosoziale Betreuung für Substituierte

• Schwangerenberatung für drogen-
abhängige Frauen

Suchtbehandlung

Ambulante Rehabilitation

Das Behandlungsangebot richtet
sich an Alkohol-, Drogen- und Medikamen-
tenabhängige sowie Glücksspielabhängige, 
die

• abstinenzfähig sind

• über die Motivation und Fähigkeit
 verfügen, gesetzte Strukturen und Ver- 
 einbarungen einzuhalten und sich auf  
 einen Prozess der Veränderung einzulassen

• im Anschluss an eine stationäre Entwöh- 
 nungsbehandlung weitere Behandlung  
 benötigen

Betreutes Wohnen 

Wir unterstützen erwachsene Menschen, die

• suchtmittelabhängig sind (Alkohol, Medi- 
 kamente, Glücksspiel)

• zeitweise oder dauerhafte Hilfen bei der  
 selbstständigen Lebensführung benötigen

Das Betreute Einzelwohnen erfolgt zum Teil 
im häuslichen Umfeld (Hausbesuche, beglei-
tende Angebote…)

Fachberatung für 
Glücksspielsucht

Beratung

• Beratungsgespräche für Betroffene und 
Angehörige in Darmstadt, Rüsselsheim 
und Dieburg

• Informationsabende zum Thema Glücks-
spielsucht 

• Vermittlung in ambulante und stationäre 
Rehabilitation

• Nachsorgegespräche nach Abschluss 
ambulanter und stationärer Rehabilitation

Öffentlichkeits- und Aufklärungsarbeit

• Zusammenarbeit mit den regionalen 
Medien, wie Presse und Lokalfunk

• Informationsveranstaltungen zum Thema 
Glücksspielsucht für unterschiedliche 
Zielgruppen 

Zuständigkeitsbereich

• Stadt Darmstadt
• Kreis Darmstadt- Dieburg
• Kreis Groß Gerau


