Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter in Pfungstadt:

I Norbert Schiissele
Dipl.-Sozialarbeiter
Leiter des GPZ Darmstadt

I Sonya Sethi-Markus
Dipl.-Sozialpddagogin

I Margit Langhauser
Dipl.-Sozialpddagogin

AuBerhalb der Sprechzeiten in Pfungstadt
sind die genannten Mitarbeiterlnnen im
Gemeindepsychiatrischen Zentrum Darm-
stadt fur Sie zu erreichen.

Unsere Arbeit wird unterstitzt durch ehren-
amtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
sowie Praktikantinnen und Praktikanten.

Adressen:

Caritas-Biiro Pfungstadt

WaldstraBe 39
64319 Pfungstadt

Tel: 06157/4010
Fax: 06157/9116319

E-Mail: gpz.pfungstadt@caritas-darmstadt.de

Sprechzeiten in Pfungstadt:

Dienstags 8.30 - 12.30 Uhr
Mittwochs 8.30 - 12.00 Uhr

13.00 - 16.00 Uhr
Freitags 9.00 - 12.00 Uhr

Weitere Angebote und Veranstaltungen kdnnen
Sie dem Monatsprogramm des Gemeindepsy-
chiatrischen Zentrums Darmstadt entnehmen.

Gemeindepsychiatrisches
Zentrum Darmstadt
SturzstraBe 9

64285 Darmstadt

Tel: 06151 /6096 - 0
Fax: 06151 /6096 - 20

E-Mail: gpz@caritas-darmstadt.de

Sprechzeiten in Darmstadt:
Mo. - Fr. 8.30 - 12.30 Uhr
Mo. - Do. 13.30 - 16.00 Uhr

Stand: 12/2009; Caritas-Druckerei-Darmstadt
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Caritas-Bilro
Pfungstadt

Psychosoziale Kontakt-

und Beratungsstelle

Betreutes Wohnen

far psychisch kranke Menschen

und ihre Angehdrigen

Not sehen u_nd handeln. :
Carita s EEleES



Die Psychosoziale Kontakt-
und Beratungsstelle (PSKB)

ist zustandig fur psychisch kranke Menschen,
ihre Angehdrigen und sonstige Bezugspersonen.

Unsere Einrichtung ist eine Anlaufstelle fur
Menschen in seelischen Krisen und fir Perso-
nen, die eine Orientierungshilfe brauchen.

Die Beratung und die Begleitung in den einzel-
nen Arbeitsbereichen ist in der Regel kosten-
frei und unterliegt der Schweigepflicht.

Beratung und Betreuung

Die Beratung und Betreuung kann
folgende Schwerpunkte beinhalten:

I Stitzende Gesprache und mittelfristige
Einzelberatung

I Paar- und Familiengesprache, Beratung
von Bezugspersonen

I Krisenintervention, Orientierungshilfen und
Weitervermittlung

I Gruppenangebote und Gesprachskreise
I Haus- und Klinikbesuche

I Unterstitzung im Umgang mit Behdrden
(Antragstellung, persénliche Begleitung,
Widerspruchs- und Klageverfahren)

Beschaftigungsprojekt (BP)

Das Beschéftigungsprojekt bietet psychisch
kranken Menschen die Mdéglichkeit, die freie
Zeit mit kreativen Beschéftigungen und ein-
fachen Tatigkeiten zu nutzen und den Tag
zu strukturieren.

Das BP hat ein begrenztes Platzangebot.

Es kann daher zu Wartezeiten kommen. Das
BP wird in unserer Hauptstelle in Darmstadt,
SturzstraBe 9 angeboten.

Dieses Angebot steht auch unseren Pfungstadter
Klienten zur Verfligung.

Betreutes Wohnen (BEW)

Betreuung von Menschen mit einer psychi-
schen Erkrankung in der eigenen Wohnung
oder Wohngemeinschaften.

Unter ,Betreutes Wohnen* verstehen wir
Hilfestellungen beim Leben in der eigenen
Wohnung. Ziele sind die Férderung der selb-
standigen Lebensflihrung sowie Vorbeugung
einer krisenhaften Entwicklung

N

offene Sprechstunde
Freitag 10.00 - 12.00 Uhr

Kaffeetreff
Freitag 10.00 - 11.30 Uhr
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