
DAS ZWIEGESPRÄCH

1x pro Woche: 60-90 Min.
regelmäßiger fester Termin

Keine Störungen oder 
Unterbrechungen!

10-15 Minuten spricht eine*r,
dann wird gewechselt.

Keine Fragen!
Keine Kommentare!
Keine Ratschläge!

Jede*r bleibt bei sich.

Jede*r hat die 
Freiheit über das 
zu reden, was 
gerade bewegt.

?

Bitte
NICHT 
stören!


